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I. DEFINICION:

ADO-Chile es una Corporacion Privada de Deporte de Alto Rendimiento conformada de
acuerdo a la actual Ley del Deporte, que funciona como organismo de derecho privado sin
fines de lucro, y cuya sigla significa “Asociacion de Deportistas Olimpicos”. Como tal, es
un instrumento de apoyo y contribucion al desarrollo del deporte de Alto Rendimiento de
nuestro pais.

1. MISION:
Desarrollar y fortalecer el Deporte de Alto Rendimiento del pais, apoyando los procesos de

preparacion de los deportistas con miras a mejorar nuestro nivel deportivo internacional y
participacion olimpica.

I11. VISION:
Ser conductores de un nuevo programa de apoyo para los deportistas de alto rendimiento,

con la finalidad de posicionar al pais en el medallero de los Megaeventos del Ciclo
Olimpico (Juegos Odesur, Juegos Panamericanos y Juegos Olimpicos).

IV. OBJETIVO GENERAL:

Contribuir a la preparacién de deportistas con proyeccion internacional y olimpica, a través
del apoyo financiero y técnico de proyectos de la modalidad Deporte de Alto Rendimiento.

V. POSTULANTES:

Federaciones Deportivas Nacionales afiliadas al COCH, que formen parte de los programas
de los Megaeventos (Juegos Sudamericanos, Juegos Panamericanos y Juegos Olimpicos).



V1. BENEFICIARIOS:

YV V. V V

Deportistas Programa PRODDAR (TOP) y PRE-PRODDAR

Deportistas Programa de Selecciones Nacionales (Mega eventos)

Deportistas Seleccionados Nacionales (Campeonatos Internacionales Especificos)
Deportistas Talento con proyeccion internacional (Jovenes Promesas)

Federaciones nacionales.

VIl. TIPOS DE PROYECTOS:

1.

PROYECTOS PARA DEPORTISTAS FEDERADOS

a) Proyectos de preparacién deportiva Ciclo Olimpico Pekin 2008
b) Proyectos de preparacion deportiva Ciclo Olimpico Londres 2012
(Ver Anexo 1)

PROYECTOS PARA DESARROLLO DE FEDERACIONES

a) Desarrollo Ligas Nacionales
b) Organizacion de competencias internacionales relevantes.
c) Proyectos para la identificacion y desarrollo de talentos deportivos
d) Contratacion de Directores Técnicos extranjeros
(Ver Anexo II)

VIll. ITEMES A FINANCIAR

VVYVYVYVY

Pasajes y transporte

Alojamiento y Alimentacion o viaticos
Honorarios profesionales

Servicios generales

Implementacion deportiva.

Nota: El directorio de ADO se reservara el derecho de aprobar proyectos orientados al deporte de alto
rendimiento que incluyan actividades no mencionadas anteriormente



IX. REQUISISTOS GENERALES DE POSTULACION:

1. Ser deporte olimpico y/o deporte que forme parte del programa de los Megaeventos,
es decir, Juegos Sudamericanos, Juegos Panamericanos y Juegos Olimpicos.

2. Ser postulado por la Federacion Deportiva Nacional correspondiente.
3. Al menos postular con 3 meses de anticipacion a la fecha de inicio del proyecto.

4. No iniciar ninguna gestion que comprometa el proyecto, si éste no ha sido aprobado
oficialmente en forma previa por la Corporacion de Alto Rendimiento.

5. Presentar el proyecto en los Formularios de Postulacion ADO, mediante Oficio
conductor de la Federacion respectiva al Presidente de ADO-Chile. (Ver Anexo I11)

6. Adjuntar Proyeccion Técnica Anual del deportista. (Ver Anexo V)

7. No incluir actividades que estén financiadas en proyectos presentados a
Chiledeportes.



X. CRITERIOS DE EVALUACION

a)

b)

d)

CRITERIOS TECNICOS

» Coherencia de los objetivos y directrices
Sustentabilidad del proyecto
Perfil de los deportistas postulados

Acreditar inscripcion en torneos internacionales involucrados

YV V V V

Contar con una Planificacion Estratégica de Desarrollo Deportivo Federado

CRITERIOS FINANCIEROS

» Presentar una adecuada relacion de costos del proyecto
» Coherencia en el presupuesto total del proyecto

» % de aporte financiero aportado por la Federacion

CRITERIOS LEGALES

> Personalidad juridica con directorio vigente al dia

OTROS CRITERIOS

» No postular a deportistas sancionados por doping positivo

» No postular a deportistas sancionados por indisciplina



Xl. ETAPAS DE EVALUACION

1. VIABILIDAD TECNICA:
Los proyectos postulados al Plan ADO-Chile que cumplan con los Requisitos
Generales de Postulacion, seran analizados y evaluados en primera instancia por la
Comision Técnica de ADO-Chile.

2. VIABILIDAD FINANCIERA:
Una vez que el proyecto sea recomendado técnicamente, se evaluaran los costos
involucrados por actividad y la disponibilidad de los recursos.

3. APROBACION ADO:

Realizada la evaluacion técnica y financiera del proyecto, los proyectos que sean
recomendados deben ser aprobados por el Directorio de ADO-Chile.

XIl. OTROS PROGRAMAS COMPLEMENTARIOS EN DESARROLLO:

> Previsién de Salud
» Ahorro previsional voluntario
» Becas de Estudios

» Reinsercion laboral



Anexo |

PROYECTOS PARA DEPORTISTAS FEDERADOS

a) PREPARACIQN DEPORTIVA CICLO OL[MPICO PEKIN 2008
b) PREPARACION DEPORTIVA CICLO OLIMPICO LONDRES 2012

OBJETIVO

Otorgar a los deportistas las condiciones técnicas y presupuestarias para contribuir a que
desarrollen un programa de preparacion internacional de alta exigencia con miras a los
Juegos Olimpicos de Pekin 2008 y de Londres 2012.

DEFINICION

Programa de apoyo a los procesos de preparacion deportiva, orientado a estimular,
incentivar y mejorar las condiciones de entrenamiento en un medio de mayor nivel y
aumentar la participacion en competencias internacionales preparatorias para los eventos
fundamentales del ciclo olimpico (Mega eventos).

CRITERIOS DE SELECCION

Serén elegibles aquellos deportistas que producto de un proceso sistematico, han logrado
resultados que le permitan proyectarse en el rango de medallista en Juegos Panamericanos,
deportistas medallistas, finalistas o clasificados para los Juegos Olimpicos.



Anexo |1

PROYECTOS PARA
DESARROLLO DE FEDERACIONES

a) DESARROLLO DE LIGAS NACIONALES

OBJETIVO
Contribuir con recursos econdmicos y técnicos a la realizacién de Ligas Nacionales

tenientes a incentivar y fortalecer la competencia interna de alto impacto como medio de
desarrollo deportivo.

DEFINICION

Circuitos de competencias con los mejores equipos del pais, que atraigan gran cantidad de
espectadores, que capten el interés de los medios de comunicacion y que sirvan ademas
para incentivar la participacion de deportistas, técnicos, dirigentes y publico.

CRITERIOS DE SELECCION

Federaciones con experiencia en este tipo de competencias, que por falta de recursos no
hayan podido implementar este tipo de eventos deportivos.



b) ORGANIZACION DE EVENTOS INTERNACIONALES EN CHILE

OBJETIVO

Contribuir con recursos econémicos y técnicos a la realizacion de eventos internacionales
federados en Chile.

DEFINICION

Competencias federadas de alto nivel realizadas en nuestro pais, con participacion de
deportistas extranjeros que capten el interés de los medios de comunicacion y espectadores.

CRITERIOS DE SELECCION

Federaciones con experiencia y reconocimiento internacional en organizacion de eventos
internacionales, que cuenten con representacion nacional que asegure resultados deportivos
acorde al nivel de la competencia.



c) PROYECTOS PARA LA IDENTIFICACION Y DESARROLLO DE
TALENTOS DEPORTIVOS

OBJETIVO

Detectar y ofrecer posibilidades de desarrollo deportivo a jovenes deportistas con talento y
potencial, para constituirse en el flujo de relevo de la elite deportiva nacional.

DEFINICION

Proyectos orientados hacia la deteccion de talentos deportivos y a su desarrollo en el
deporte de alto rendimiento, que apunten a conformar las categorias de relevo futuras.

CRITERIOS DE SELECCION

Contar con normativas especificas de seleccion de talentos de la disciplina deportiva y
pardmetros para medir el cumplimiento de objetivos por edades en las distintas etapas del
alto rendimiento.

Estar orientado a deportistas talento con perfil de desarrollo y proyeccion internacional en
sus respectivos deportes.
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d) CONTRATACION DE TECNICOS INTERNACIONALES

OBJETIVO

Proveer a las federaciones los medios econdmicos y técnicos necesarios para apoyar la
traida de un jefe técnico internacional de reconocida trayectoria, definida de comun acuerdo
entre las partes.

DEFINICION

Proyectos orientados a traer un jefe técnico extranjero de primer nivel al pais, que no sélo
se dedique a entrenar a los deportistas seleccionados chilenos, si no que desarrolle ademas
un trabajo en conjunto con los técnicos nacionales y la federacion, en cuanto a lineamientos
generales y parametros de la disciplina, estructura y organizacion técnica nacional,
capacitacion, plan de desarrollo federado, comision técnica, etc.

CRITERIOS DE SELECCION

La federacion debe solicitar al técnico respectivo, cuya necesidad debe estar reflejada en su
plan técnico estratégico.

Presentar un programa de trabajo que indique las funciones especificas a desarrollar por el
técnico contratado durante su permanencia en nuestro pais.
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FORMULARIO DE POSTULACION

PROYECTOS ADO-CHILE

Aspectos generales del proyecto

Nombre del proyecto

Federacion Deportiva

Disciplina Deportiva

Dirigente responsable.

Técnico responsable

Lugar(es) de ejecucion

Mes de inicio proyecto

Mes de término proy.

N° total de actividades.

Total beneficiarios

Obijetivo del proyecto
a corto plazo

Obijetivo del proyecto
a mediano plazo

Aportes solicitado a ADO | M$

Otros aportes | M$

Total | M$

Costos Totales Proyecto

item de gastos

ADO M$

Otros M$

TOTAL

Antecedentes postulante

Proyecto elaborado por

Teléfono red fija 'y movil

Correo electronico

Fecha de presentacion
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proxima por cada actividad.

Si el proyecto contiene mas de una actividad, se debera llenar esta hoja y la

Detalle por actividad

Nombre actividad

Lugar (Ciudad, Pais)

Especialidad deportiva Categoria
Fecha inicio actividad Fecha término
N° Deportista(s) actividad N° Técnico(s)

Objetivo 0 Meta actividad

Descripcion actividad

Nombre del Técnico responsable de la actividad

RUT

Nombre Deportista(s) beneficiado(s)

RUT
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Costos solicitados para la actividad

item gastos Explicacion de gastos ADO M$ Otros M$
TOTAL ACTIVIDAD
Pronostico de resultados de la actividad
FIRMA
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Anexo 1V
PROYECCION TECNICA ANUAL

Nombre del técnico Nombre preparador fisico
Deporte Nombre Deportista o Equipo
Federacion Categoria Afio

MESES

o
2

N° SEMANAS

LUN
FECHAS DOM

CONCENTRADOS

02 | 03 (04 | 05| 06 (07 |08 |09 (20|11 |12 |13 | 14 [ 15 | 16 | 17 [ 18 | 19 | 20 (21 |22 | 23 | 24 | 25 [ 26 | 27 | 28 | 29 (30 [ 31 | 32 | 33 (34 [ 35 | 36 | 37 (38 [ 39 | 40 | 41 | 42 [ 43 | 44 | 45 | 46 | 47 | 48 | 49 [ 50 [ 51 | 52

COMPETENCIAS

CONTROLES

N°. SESIONES
ENTRENAM SEM
N°. HRS
ENTRENAM SEM

DETALLE DE LAS ACTIVIDADES:

NOMENCLATURA:
) LUGAR FECHA FUENTE
CPN COMP. PREPARACION NAC. NOM NOMBRE ACTIVIDAD CUIDAD PAIS OBJETIVO PROPUESTO INICIO TERMINO | FINANGC

CFN ~ COMP. FUNDAMENTAL NAC.
CPI COMP. PREPARACION INTER.

CFl  COMP. FUNDAMENTAL INTER.
CN CONCENTRADO NACIONAL

Cl CONCENTRADO INTER.
AN ALTURA NACIONAL (CONC.)

Al ALTURA INTERNAC. (CONC.)
T CONTROLES TERRENO

L CONTROLES LABORATORIO

FUENTE DE FINANCIAMIENTO:

ADO

COCH (S. OLIMPICA, ODEPA, OTROS)
IND CENTRAL (PGA, ADM, OTROS)

IND REGIONAL
GESTION DEPORTISTA

GESTION FEDERACION
OTRA NOMBRE: FIRMA:
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